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SUNDS Y’S MENETTE CLUB. 

En Y’s Menette Club er en del af en international organisation, som engagerer sig gennem tjeneste 
i kristne og sociale aktiviteter: lokalt, nationalt og internationalt. Y’s Menetterne vil aktivt virke for 
tjeneste, tolerance, trofasthed og tillid gennem fællesskabet i Y’s Menette klubben. 

Klubben er tværkirkelig og optager således medlemmer fra alle kirkelige retninger. 

EMBLEMET. 

Det emblem, Y’s Menetterne bærer, består af en rød trekant, der symboliserer ånd, sjæl og 
legeme. Øverst står ordet ”International”, hvilket betegner fællesskabet og minder os om, at vi er 
en verdensomspændende bevægelse. Y’ et står for det første bogstav i YMCA (KFUM på engelsk). 
Stjernen over Y’et symboliserer Betlehemsstjernen – altså ledestjernen. 

SUNDS Y’S MENETTE CLUB. 



Sunds Y’s Menette Club blev chartret den 31. oktober 2009 med 22 medlemmer.e medlemmer 
(der er godkendt i klubben) inviteres med til klubmøder. Reglen er oftest den, at en kvinde på 
opfordring er gæst ved 2 – 3 klubmøder. Derefter optages det nye medlem ved en lille 
højtidelighed på en klubaften. 

Sunds Y’s Menette Club har et præsidium og forskellige udvalg. Præsidiet vælges, og udvalgene 
sammensættes videst muligt efter medlemmernes eget ønske. 

Hvert udvalg har en mappe, som det er udvalgsformandens pligt at ajourføre med årsberetning, og 
det, der er sket i løbet af året. 

Udvalgsformanden aflægger beretning ved generalforsamlingen. 1 eksemplar afleveres til 
sekretæren. 

Udvalgene planlægger møder efter behov. 

HJEMMESIDE 

Sunds Y’s Menette Club har en hjemmeside, som løbende opdateres 

 

HVORDAN HJÆLPER Y’S MENETTERNE? 

Gennem Y’s Menetternes regionale og internationale projekter gives økonomisk støtte til verdens 
nødlidende og trængende på forskellige måder. 

Gennem støtte til KFUM og KFUK – både økonomisk og praktisk. 

Gennem støtte i lokalsamfundet - både økonomisk og ved deltagelse i lokalområdets aktiviteter. 

HVOR ER Y’S MENETTERNE? 

I Danmark er Y’s Menette-klubberne samlet i Region Danmark og ledes af en regionsleder. 

Sunds Y’s Menette Club mødes den anden onsdag i måneden i konfirmandstuen på Strandvejen. 
Der drikkes kaffe/the med brød. 

Kontingent er 2x 400 kr. om året. Af medlemskontingentet betales kaffe/brød, udgifter til taler og 
gavekasse. Udgifter til præsidiet, regionen og Y´s Men`s region Danmark. 
Fællesskabet i klubben er baseret på deltagelse i udvalgsarbejde og sammenkomster med vores 
moderklub i Lemvig og med Sunds Y's Men´s Club, som vi har fælles arrangementer med bl.a. 
international kirkedag, udflugt og arrangementer i byen. 
Y´s Menetterne i Region Danmark samles til generalforsamling og regionskonference i maj måned 
hvert år. 

 

KLUBMØDER. 

Mødetidspunktet er de fleste aftener fra kl. 19.00 – 21.45 

Mødet har nogle faste punkter: 

Velkomst ved præsidenten 
Toastmaster guider gennem mødet 



3 minutter (ved medlemmerne på skift) 
Informationer 
Meddelelser fra udvalgene 
Afslutning ved præsidenten 

En del af mødet kan være optaget af drøftelse af et aktuelt emne eller en aktivitet, en indbudt 
taler og lignende. 
Navne på værtinder står i programmet. Værtinder sørger for brød og kaffe og står for serveringen 
til klubmødet. De vasker op og rydder op i køkkenet. 
Toastmaster og den der har 3 minutter, tørrer borde af og sætter på plads i lokalet. 

PRÆSIDIET OG DETS OPGAVER.  

Præsidiet består af 5 medlemmer: præsident, vicepræsident, vice-vicepræsident, sekretær og 
skatmester. På generalforsamlingen vælges hvert år en vice-vicepræsident, som bliver 
vicepræsident det kommende år og præsident efter to år. Sekretær og skatmester vælges på skift 
for 2 år ad gangen. 

Opgaver for præsident: 

Udsende dagsorden til præsidiemøder senest en uge før mødet 
Udsende toastmasterplan senest mandag før mødet 
Kontakt til taler ca. en uge før klubmødet 
Koordinere sange med pianist 
Kontakte det medlem, der har 3 minutter  
Begynde og afslutte møderne 
Repræsentere klubben i distrikt m.v. 
Uddelegere til udvalgene sammen med vicepræsidenten 
Kontakte værtinder om antal personer til mødet  
Medbringe erkendtlighed til taler 
Indkalde udvalgsformændene inden årets første klubmøde 

Opgaver for vicepræsident 

Formand for programudvalget 
Træde i præsidentens sted ved hendes fravær 
Rediger program m. v. 
Sørge for aftale om disponering af konfirmandstuen 

Opgaver for vice-vicepræsident. 

 Skal have sæde i programudvalget. 

 Tage sig af ad-hoc opgaver. 

Opgaver for sekretær 

Tage referater ved klub og præsidiemøder. 
Udsende referater pr. e-mail til alle i klubben. 
Besvare breve for præsidenten. 



 
 

 Opgaver for skatmester 

Opkræve kontingent 
Betale regninger og støtte til projekter 
Føre regnskab, som revideres af valgt revisor 
Lave forslag til budget 
 
 

Præsidiets arbejde 

Præsidiet hjælpes ad med at lede klubben og fornemme stemningen ved 
klubmøderne 
Holde præsidiemøde ifølge dagsorden 
Præsidiemøde med faste punkter: indledning, siden sidst, økonomi, behandle 
indkomne ansøgninger og evt. 
Løse opgaver som lægges op til præsidiet 

Oplysning 

Præsidiet har - så vidt det er muligt - fællesmøde med præsidiet for Sunds Y’s Men`s 
Club 

Møde 

Præsidiet afholder møder efter behov  mindst 4-5 møder årligt) 

 

Programudvalg 

Programudvalgets opgave er at: 

• udvikle 
• engagere 
• underholde 
• informere 
• inspirere 
• lave et relevant program, som skal godkendes i præsidiet 

Udvalgets arbejde er at: 

• lave halvårlige programmer 
• trykke programmer 
• aftale tid, sted, emne og pris med gæstetaler 
• holde kontakt til Lemvig Y's Menette Club vedrørende besøg 
• holde kontakt med Sunds Y`s Men`s Club omkring fælles arrangementer 
• der afholdes møder efter behov. 



• vicepræsidenten, som er formand for udvalget, indkalder til møde 
• der laves referat af møderne 
• referatet sendes til præsidenten og udvalgets medlemmer 
• et eksemplar gemmes i mappen 

Medlemsplejeudvalg 

Formål: 

• at holde et vågent øje med medlemmernes trivsel i klubben 
• at finde og foreslå emner til nye medlemmer til klubben 

Udvalgets arbejde 

• sørge for hilsen til medlem der har rund eller halvrund (fra 65) fødselsdag - eller anden 
mærkedag 

• sørge for hilsen ved sygdom, død og tab af pårørende ( se mappen) 
• orientere præsidenten om sygdom i klubben 
• føle et særligt ansvar for nye medlemmer 
• lave adventsfest  
• stå for international kirkedag i lige år 
• er ansvarlig for, at klubbens fotobog ajourføres 

Møde: 

• der afholdes møder efter behov (mindst 2-3 møder om året) 
• der laves referat af møderne, som sendes til præsidenten og udvalgets medlemmer 
• et eksemplar gemmes i mappen 

Fest og turudvalg 

Formål. 

• fastlægge fester og ture 
 

Udvalgets arbejde  

• være ansvarlig for den praktiske gennemførelse af disse arrangementer. 
• samarbejder med Sunds Y’s Mens Club om planlægning og afvikling af den årlige fælles 

udflugt. 
• være initiativtager til planlægning af udflugten i ulige år, Y´s Men´s klubben i lige år 

 

Møde: 

• der afholdes møder efter behov 
• der laves referat af møderne 
• et eksemplar af referatet sendes til præsidenten og udvalgets medlemmer, et gemmes i 

mappen 
 



Aktivitetsudvalg 

• finde aktiviteter, der kan synliggøre klubben og indbringe penge 
• forestå planlægning og afvikling af arrangementer 

 

Udvalgets arbejde  

• udtænke ideer til effekter til videre salg 
• finde andre aktiviteter, som kan give penge 
• samarbejde med Sunds Y´s Men´s Club 

Aktivitetsudvalgene i begge klubber arbejder sammen om skemalægning af  
medlemmernes deltagelse i arrangementer i byen. 

Møde: 

• der afholdes møder efter behov 
• der laves referat af møderne 
• referatet sendes til præsidenten og udvalgets medlemmer 
• et eksemplar gemmes i mappen 

Designudvalg 

Formål: 

• at producere tæpper, trøjer m.m. til Kirkens Korshærs tøjudlevering. 
• at give og sende hjælp til dem, der trænger og er i social nød. 

Udvalgets opgaver: 

• indsamle lapper eller andet håndarbejde og/eller penge ved møderne 
• sammensyning af tæpper i forskellige størrelser 
• pakke tæpper og børnetøj til forsendelse og sørge for aflevering 

      Møde: 

• udvalget samles 2-3 gange årligt, og her planlægges arbejdet 
• lapperne lægges op til tæpper, og udvalgsmedlemmerne syr dem sammen derhjemme 
• der laves referat af møderne 
• referatet sendes til præsidenten og udvalgsmedlemmerne 
• et eksemplar gemmes i mappen 

 

  Oplysning: 

• hvert klubmedlem medbringer mindst 2 lapper eller giver 5 kr. ved hvert møde 
• lappestørrelse: 15 x 15 cm 
• tæppestørrelse: 9 x 13 lapper, 7 x 11 lapper, 5 x 7 lapper. 
• tæpperne afleveres til Kirkens Korshær. 

 

 



 

 

 

Orientering til værtinder. 

Døren bliver låst op kl. 18,15. 

OPGAVER: 

Lave kaffe /the – dække bord og rydde op efter mødet. 

KAFFE 

Til 20 pers. passer det med 5 liter. 
2 termokander med te. 
 

BORDDÆKNING: 

Højskolesangbøger og afslutningssang. 
Hvidt nr. ved hver kuvert med nr. opad. 
Tilsvarende grønt nr. lægges med bagsiden op på bord ved indgang. 
Stille 3-armet lysestage frem.  
 
MEDBRINGES: 

Boller - smør- og kage, blomster eller pynt til 5 borde. 

FOREFINDES I SKABET: SE Y’S MENETTE: 

Kaffebønner/tebreve 

Sukker/fløde 

Servietter 
Fyrfadslys og stager 
Vaser og lighter. 
 

EFTER MØDET: 

Rydde bordene. 
Tjek  at alle nr. er der. 
Opvaskemaskinen fyldes og tændes.  
Husk at slukke alt lyset, inden der låses. 
(NB Håndtaget på fordøren skal lidt op, inden man kan låse). 
Kontaktperson vedr. lokale: Bodil Østergaard, Strandvejen 5, tlf.:  2339 5564 

Udarbejdet af præsidiet 2010 -2011 
Revideret februar 2022 

 


